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Lotje, een sociale ‘snoezelrobot’ vergroot het welbevinden 
van  dementerende cliënten 

Sutfene beschikt sinds kort over een ‘snoezelrobot’ voor een afdeling met dementerende ouderen. Deze robot, 

die van de cliënten de naam Lotje heeft gekregen, ziet eruit als een kat en vergroot het welbevinden van 

dementerende cliënten en biedt ontspanning aan cliënten. 

 

Na een korte testperiode is snoezelrobot Lotje al niet meer weg te denken bij Sutfene.  

Psycholoog Nienke Hoogstraten en teamondersteuner van onze afdelingen voor dementerende ouderen Nathalie 

Pleiter zijn zeer te spreken over de testperiode: “De snoezelrobot kan een goede aanvulling zijn op de zorg 

richting de cliënt. Door de grote gelijkenissen met een echte kat (ze ademt, spint en miauwt), lijken cliënten echt 

een band met haar te krijgen. Ze draagt hiermee bij aan de behoefte van aandacht en iemand om voor te zorgen. 

Het is mooi om te zien wat een positief effect dit op onze cliënten kan hebben.” 

Een dochter van één van onze cliënten vond het fijn om haar moeder zo gelukkig te zien als ze Lotje op schoot 

neemt (zie foto). Ook medewerkers zijn enthousiast over en benieuwd naar Lotje.” 
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