VOORBEREIDING DUUR GROEPSGROOTTE BEGELEIDING ACTIVITEIT

t; ]{ - 1 G 1:00 0:25-1:00 5-15 2-3 expressie

Muzikaal lentespel

e %fE INSTAPNIVEAU

=% COGNITIEF
| middelmatig

; '-:.‘{' SOCIAAL
welnig

CONCENTRATIE
.J'.. . .
~ middelmatig

LICHAMELIJKE INSPANNING
weinig

-'-'I.F 4 -l
i Ty N

‘r}"luq-'.w" Etl*r

PASKLAAR



GH.16 Muzikaal lentespel

Wat is het doel?

- genieten van de sfeer die het zingen van
de liedjes met zich meebrengt;

- samen in de sfeer van de lente komen;

- wellicht nieuwe liedjes leren;

- beroep doen op kennis over de lente;

- trainen van het geheugen door de activiteit
te herhalen.

Wat ga je doen?

Aan de hand van een eenvoudig spel met afbeel-
dingen en vragen, samen een gezellige sfeer
creéren rond het thema lente.

Wat heb je nodig?

- fotoposter met afbeeldingen in ‘lentesfeer’;

- rondjes klittenband;

- teksten van liedjes die verwijzen naar het
thema lente, eventueel met gitaarakkoorden;

- afbeeldingen die verwijzen naar de liedjes;

- lamineervellen en lamineerapparaat om de
afbeeldingen te plastificeren;

- een tafel om de poster op te leggen of een
haakje om de poster op te hangen.

Pasklaar, set 45

Hoe pak je het aan?
Voorbereiding:

Print de afbeeldingen uit, knip ze uit en
plastificeer ze.

Plak er een klittenbandrondje achter en plak
het andere deel op de poster.

Print de teksten bij de liedjes uit.

Uitvoering:

Laat de deelnemers bij binnenkomst plaatsnemen
in een kring, eventueel rond een tafel.

Heet iedereen welkom en laat de lenteposter zien
en bespreek waarom de poster met de lente te
maken heeft. Leg uit dat de verschillende afbeel-
dingen ook verwijzen naar een lentelied.

Laat de deelnemers om beurten een afbeelding
van de poster plukken en bekijk samen wat erop
staat. Praat er indien mogelijk even over door.
Welk liedje zou het kunnen zijn dat bij deze
afbeelding hoort? Zing vervolgens dat liedje
samen of beluister het van de cd.

Afsluiting: kent iemand nog andere lenteliedjes?
Bedank iedereen voor het meedoen.

Tips

- Zorg dat de afbeelding ook bij de tekst
van de liedjes staat.

- Breid de activiteit uit door ook vragen
over de lente toe te voegen.

- Begeleid de liedjes op gitaar.

- Je kunt de activiteit aan elk jaargetijde
aanpassen.

- Gebruik voor het opzoeken van de liedjes
de volgende sites: www.tabsrus.nl of www.
tijldamen.nl.

- Leenin de bibliotheek cd’s met liedjes over de
lente (bijv. van Dirk Scheele) of download van
internet de tekst en de liedjes.

Evaluatie

- Watvonden de deelnemers van de activiteit?

- Hadden deelnemers het naar hun zin? Was de
groep te groot/te klein?

- Was er genoeg ondersteuning?

- Waren de afbeeldingen duidelijk genoeg?

- Wat kon beter? Wat zou je de volgende keer
anders doen?
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